
REGLEMENT des 4R & Co

La Rochelle, Royan, Rochefort, Ile de Ré, Cognac

FORMULE DE JEU 
Equipes de 6 joueuses Séniors, licenciées dans le club qu’elles représentent et membres de l’AS. 
2 match-play Net en simple et 2 match-play  Net en greensome.  
Tout index supérieur à 30 sera pris en compte pour 30

DECOMPTE DES POINTS 
Match gagné en greensome : 3 points 
Match gagné en simple : 2 points
Match égal : 1 point pour chaque équipe

CALCUL DE L’INDEX DE L’EQUIPE 
   - greensome 
Additionner les deux index et diviser par 2. Les joueuses rendront les ¾ de la différence à leurs adversaires.
   - simple 
La joueuse rendra les ¾ de la différence de son index à son adversaire

REGLES
1/  Si une équipe de greensome n’est pas complète, le match se jouera quand même à 2 contre 1, si la joueuse 
seule remporte la partie elle marquera 2 points
2/  Si une équipe de greensome ou une joueuse en simple n’a pas d’adversaire elle gagnera par forfait.
3/  Pour éviter qu’un club soit  totalement absent de la rencontre, la capitaine ayant des difficultés pour 
présenter une équipe complète de 6 joueuses aura la possibilité de sélectionner 3 joueuses pour jouer au moins 
la moitié des matchs de la rencontre (un greensome et un simple). 
4/ En cas d’égalité entre deux ou plusieurs équipes à l’issue de la finale, un play-off sera organisé par les 
capitaines  pour désigner l’équipe championne  de  l’année.
Appliquer les règles locales de chaque lieu de rencontre. 

ORGANISATION DES RENCONTRES 
Les capitaines doivent envoyer un mail à la capitaine du club qui reçoit pour lui communiquer noms, prénoms 
et index arrondi des joueuses de ses équipes minimum 3 jours avant la rencontre,  afin qu’elle  puisse 
organiser les départs.
Il est souhaitable de privilégier le moins de coups rendus possibles, avec un  maximum de 3 coups rendus.
Il ne peut pas y avoir plus de 4 points d’écart entre deux « adversaires » .
Il serait souhaitable de faire jouer les greensome en premier.

PARTICIPATION 
   - Green-fee :  39 € pour tous les golfs + 5€ pour l’association sportive qui organisera le goûter - Pas de 
droit de jeu 



CAPITAINES 

Rochefort   
    - Cécile Nicolas    
     cecile.nicolas42@sfr.fr
     06 31 79 42 30
   - Béatrice Benattar
     bbenattar@sfr.fr
     06 63 43 79 31

La Rochelle
   - Noelle Tournemol
      noelleladet@gmail.com 
      06 71 25 59 82 

Royan
   - Josiane Campagne
      josianecampagne@yahoo.fr
      06 87 28 71 42  
   -  Kakou Lagrange
      kakoulagrange@free.fr   
      06 83 56 95 50   

Ré      
   - Valérie Charvy                             
     valerie.charvy@gmail.com
     06 65 29 55 30 
   - Geneviève Francony  (remplaçante)
     genevievefrancony@gmail.com
     06 72 05 63 49
        
Cognac
   - Dominique Damon
      domi.damon@gmail.com
     


